5 ACTIVIDADES

PARA DESARROLLAR EL
LENGUAJE DE TU HIJO

Si tiene preocupaciones sobre el desarrollo del habla de su
hijo, lo mds importante es que consulte a un profesional de la
salud. Un pediatra o un fonoaudidlogo pueden evaluar a su
hijo y brindarle consejos y recomendaciones especiticas.
Mientras tanto, hay algunas cosas que puede hacer en casa
para ayudar a desarrollar el habla de su hijo:

Hablar con él frecuentemente: Cuanto mas
hable con su hijo, mas oportunidades tendra
de escuchar y usar palabras nuevas.

Hacer preguntas abiertas: Las preguntas
abiertas requieren una respuesta mas larga y
pueden ayudar a su hijo a desarrollar su
capacidad para expresarse con palabras.

Leerle cuentos: Los libros infantiles son una
excelente manera de exponer a su hijo a una
variedad de palabras y sonidos.

Jugar con él: Los juegos y actividades que
impliquen imitar sonidos y gestos pueden
ayudar a desarrollar el habla de su hijo.

Ser paciente: El desarrollo del habla de un
nino puede ser un proceso lento y a veces
frustrante. Sea paciente y ofrézcale apoyo y
aliento a medida que aprende a hablar.
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